
LES ÉCOGESTES DU LES ÉCOGESTES DU QUOTIDIEN QUOTIDIEN 

Un écogeste est un geste simple et banal de la vie de tous les 
jours comme aller au travail, faire la cuisine, se laver, jardiner, 
faire ses courses. Un geste que chacun de nous peut faire afin de 
diminuer la pollution et améliorer son environnement.
Voici quelques pistes ... à vous de jouer et définir VOS gestes.

SYNDICAT INTERCOMMUNAL DE VALORISATION

Adopter des écogestes
Que ce soit au travail, à la maison ou lors de nos 

achats, chaque geste compte !
au gaspillage

alimentaire 
 

Suivez nos astuces et conseils sur notre page Facebook

Je fais réparer 
mes appareils

Je donne 
mes livres

Je choisis la 
vaisselle réutilisable

J’achète en vrac 
ou à la coupe

J’évite le gaspillage 
alimentaire

J’utilise des 
sacs cabas

Et si on 

commençait 

par ça ? Sac cabas du 
SIVALOR disponible 

GRATUITEMENT 
dans votre mairie.


